Centre Socioculturel

A el ATELIER DES PARENTS
“COMMENT BIEN COMMUNIQUER
AVEC MON ADO FACE AUX ECRANS "

Un atelier pour mieux comprendre ses ados et développer avec eux une
utilisation positive des écrans grace a divers outils relationnels adaptés.
Pour un quotidien plus « apaisé, allégé...et joyeux ! »

En petit groupe, vous pourrez
évoquer les difficultés de
communication, les émotions, les
comportements, les bons usages,
I'autorité  parentale.. Chacun
pourra s'exprimer et évoquer son
expérience.
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pratiques, accessibles a tous et
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NEHNEES au Centre
socioculturel CoRéal de 9h00 Engagement sur les 3 séances
3 11h00: _ obligatoire.
S Places limitées a 12 personnes.
e Jeudi 6 juin 2024.
e Jeudi 13 juin 2024. GARDE D'ENFANTS PROPOSEE
e Jeudi 20 juin 2024. GRATUITEMENT SUR INSCRIPTION.
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