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L’ATELIER DES PARENTS

Une parentalité positive

La communication au cceur des relations parents- enfants

Parler aux enfants pour qu’ils écoutent
et

les écouter pour qu’ils parlent.

Animé par Claudine SCHREIBER

Coach parental et familial des ateliers

de 1a Maison Bleue de Colmar

Centre Socioculturel CoRéal - Espace Roger Zimmermann-
16 rue du Maréchal De Lattre de Tassigny - 68270 WITTENHEIM
Tél : 03.89.50.46.08
Retrouvez toutes les informations sur notre site internet :

www.csc-coreal.centres-sociaux. fr



L’ateliers des parents

Vous pourrez apprendre de fagon simple et ludique a mettre en ceuvre
de nouveaux outils de communication et a accompagner les enfants
au quotidien dans la bienveillance, tout en posant un cadre nécessaire
et sécurisant.

Pourquoi ?
- Pour venir a bout des conflits avec les enfants,
- Pour arréter de crier et ramener le calme a la maison,
- Pour échanger et partager avec d’autres parents,
- Pour découvrir des outils de communication efficaces et faciles a

utiliser

Comment ?

En participant activement a un groupe de parole de 8 a 12 personnes
réunies pour 7 séances de 2h50.

L’animation sera réalisée par Mme SCHREIBER, coach parental et
familial formée a la méthode de A.FABER et E. Mazlish et Nathalie
MERLET, référente familles au Centre socioculturel CoRéal de Wit-
tenheim.

Modalités
- Inscription au secrétariat
- Carte de membre

- Tarif : 25 € par personne pour 7 ateliers, cahier de travail inclus

A partir du jeudi ler octobre 2020
Au Centre Socioculturel CoRéal
Espace Roger ZIMMERMANN
16 rue du Maréchal De Lattre de Tassigny a WITTENHEIM

Dates des 7 ateliers

Jeudi ler octobre 2020 de 9h a 11h30

Etre a I'écoute : comment accueillir les sentiments négatifs des enfants?

Jeudi 8 octobre 2020 de 9h a 11h30
Comment faire en sorte que les enfants participent aux taches de la

maison?

Jeudi 15 octobre 2020 de 9h a 11h30

Trouver les alternatives a la punition

Jeudi 5 novembre 2020 de 9h a 11h30

Favoriser 1'autonomie

Jeudi 12 novembre 2020 de 9h a 11h30

Favoriser l'estime de soi

Jeudi 19 novembre 2020 de 9h a 11h30

Comment porter un autre regard sur nos enfants?

Jeudi 26 novembre 2020 de 9h a 11h30

Bilan des ateliers



