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L’adolescence, et si on en parlait ?

Dans le cadre de Novembre pour les
parents, mois de rencontres et
d’échanges pour les familles du Haut-
Rhin, une dizaine de représentants
des centres socioculturels de la ré-
gion mulhousienne se sont retrouvés
au centre socioculturel CoRéal, a Wit-
tenheim, pour débattre des relations
entre adolescents et parents. Cette
action a été menée sous I'égide du
réseau Parents 68, en partenariat
avec la Caf du Haut-Rhin.
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Ce n’est un secret pour personne,
l'adolescence est une période de la
vie souvent agitée pour les jeunes,
qui ne remue pas seulement ceux qui
la traversent mais aussi leur entoura-
ge et en premier lieu leurs parents.
Neuf référents familles, des éduca-
teurs et un psychologue venant des
centres sacioculturels de Rixheim, |ll-
zach, Wittelsheim, Wittenheim et de
Mulhouse - Pax, Wagner, Bel-Air, Pa-

pin et Lavoisier-Brustlein - étaient
dans la grande salle de CoRéal pour
une rencontre sous forme de théatre
forum. La compagnie Arc-en-Ciel,
théatre institutionnel de Strasbourg,
était de la partie pour animer et éclai-

rer les débats par plusieurs saynétes
sur le theme « l'adolescence, et si on
enparlait ? ». Etaientabordéslacom-
munication dans la famille, le danger
des écrans, la transgression, les nou-
velles technologies, les relations

filles/gargons... Bon nombre de pa-
rents mais aussi des ados ont partici-
péacetaprés-miditraitantdesjoies et
peinesde adolescence.
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Plurs saynétes nt nourri le débat.
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